
郵寄地址

1.填妥申請表格，親 臨、郵寄、
傳真或電郵至本館辦理。或

2.填妥網上申請表格。

  1. 填妥申請表格並連同機構印章，

親臨、郵寄、傳真或電郵至本館辦
理。

注:

1. 會員證會於一至兩星期內辦妥。 

2. 若遺失會員證，請立即向本館報失。

3. 假如你日後希望取消會籍，只須將你的姓名及電郵地址，
以電郵、傳真或郵寄方式通知活動及資源館便可。

4. 活動及資源館保留會員申請的最終決定權。

   5 .   各類資源借閲期限如下:

https://famplan.trccloud.hk/opac/

年滿十八歲或以上之居港人士。



聯絡電話 （日） （晚）

電郵地址 '

本人 口同意／口不同意 家計會根據我提供的聯絡方法，

透過電郵途徑，向我提供最新性教育活動及資源等資訊。

本人欲以 口郵寄方式 口親臨方式 領取會員證。

申請人簽署：

家長／監護人姓名    

香港家庭計劃指導會—向致力推動

香港性教育的發展。承蒙香港賽馬會

慈善信託基金的慷慨捐助，2012年，本會於

灣仔總會八樓改裝為充滿動感的青年空間，

並命名為家計會賽馬會青Zone·讓青少年

更方便接躅本會性教育資源、活動和

青少年保健中心的醫療輔導服務。青Zone內

的活動及資源館 (ARC) ·取代本會原有的

參考圖書館，繼續致力為學校、家庭及

社區提供性教育支援。

ARC將活動及資源結合，不單具備圖書館

的功能，同時加入多媒體的互動遊戲和

具特色的展品，並設置親子角，為學校、

家長、青少年及服務團體等提供

多元化的活動，進— 步推廣性教育。
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活動：
歡迎學校及團體預約進行導賞參觀，透過有趣的

多媒體互動設施，讓學生體驗及了解館內六大

性教育範疇之概念，包括文化、態度、關係、成

長、行為與健康，以輕鬆手法學習性知識，

反思個人的性態度和價值觀。導賞服務對象為

初小至高中學生，另附設「論盡性好奇」工作坊，

以互動問答的形式為學生提供自主學習性知識

的平台。

為讓青少年建立自我、增值自己，本館將舉辦

「手作心意工作坊」，讓青少年可親手製作禮

物給予親友或戀人，表達心意， 「創作性學堂」

則教授各類藝術創作的基本技巧，引發青年以

性教育為題進行創作。此外，更會為青年會員提

供免費性教育電影欣賞活動，藉以鼓勵青少年從

中反思不同的性價值觀。

為鼓勵家庭進行性教育，讓父母跟子女輕鬆談性，

本館將舉辦家長講座，就他們所關心的議題

（例如·兒童心性成長發展、親子溝通等）

作討論及交流。此外，幼兒性教育親子工作坊適

合幼兒及家長—起參與，當中更加入了講故事丶

布偶劇、音樂、美術等元素．以活潑輕鬆的手法

向幼兒提供性知識和協助健康的性態度。

此外，我們會舉辦公眾講座，邀請來自不同

界別和專業的講者，回應備受社會關注的時事

或 話題，與家長、教師、社工、兒童／青少年工作

者及市民大眾 —同分享交流，以增進各界對

個別性議題的討論及了解。
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資源：

活動及資源館設置各項互動展品，更提供有關性

教育、性與生殖健康、家庭生活教育等書籍、學與教

資源，為大眾建立— 個多元化的性教育資源中心，

會員更可外借中英文書籍、視聽資源及性教育教材。

歡迎各界人士及團體親臨本館或 郵購家計會刊物

及教材，會員更可享有九折優惠。

活
動

—-·會員申請表格 一 普通會員

口新會員 口補領（補領費用為會員費的—半）

申請人姓名 （中）

（英）

性別 口男 口 女

身份證號碼= □-□□□□xx 

出生日期

通訊地址

i
資
源

家長／監護人簽署

（十八嵗以下之申請人必須有家長／監護人簽署）

日期

活動及資源館專用

口接納申請

會員證號碼：

有效期至：

收據號碼 '

口 不接納申請

發證日期：

費用 '




